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日日本本上上智智大大学学 SSuummmmeerr  SScchhooooll 项项目目  

  
上智大学（Sophia University）是以人文主义为基石，以为他人奉献的精神为背景在日本创立的，现今已成为一所

日本著名的国际化综合型大学，在 2013 年上智大学刚度过了建校 100 周年的华诞。上智大学自创建以来一直致力于国际

交流和国际化人才的培养，面向欧美的大学开展了夏季教育课程（Summer Session），迄今为止已接收了超过 10000 名大

学生，他们在上智大学通过学习，促进了对日本文化的理解。 

为了促进全球化进程，上智大学与 32 个国家的 168 所海外院校签订了交流协议。也与东京大学、早稻田大学等 13

所著名院校一起，被日本文部科学省从全日本约 780 所大学中选定为国际化据点整备事业（G30）大学。 

  
上智大学是日本著名私立大学。本部位于东京都千代田区纪尾井

町。最初由罗马的天主教会牧师 JochiGakuin 创建，建与 1913 年。

日本综合大学中排名第十二，私立大学中排名第三。上智大学是一所国际型大学，学校

的师生与国际上的组织有广泛的联系。2009 年，日本文部科学省(MEXT) 挑选了 13 所大

学作为国际化整顿事业的示范点(全球 30计划)，上智大学位列其中。全球 30 计划以提

高日本在世界教育领域中的地位为主要目标。被选取的 13 所大学以留学生人数的增加为

目标，并结合这个目标新开设了英语教学课程。上智大学在 1949 年就开始实施了以英语

教学并可获得学位的教学课程，并以此奠定了她在日本大学中英语教学先驱者的地位。

与早稻田大学、庆应大学并称为“日本私立三大名门”、“早庆上”。 

 

上智大学夏季项目旨在加强中国大学生对日本文化的兴趣，通过这样短时间的学习了解

上智大学、扩展知识面，找寻并坚定自己未来的道路。 
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日日本本上上智智大大学学 SSuummmmeerr  SScchhooooll 项项目目  

  
           2015 年 8 月 7 日 – 8 月 19 日 

 

                  2016 年 6 月 15 日 

                   

                   278000 日元 

 

 

 

   项目费用包括                                项目费用不包括 

                                             

 

 

 

 

 

 

*本项目统一预定往返机票，机票价格根据以往经验大概含税 4500 元人民币左右（最终以实际出票价格为准）。 

 

   报名条件   

1、我校在校生； 

2、英语 4级或相当水平以上； 

3、能够且必须提供本人的真实资料， 

   如有拒签记录等特殊情况需如实告知； 

4、身体健康，有良好的精神面貌； 

5、对日本文化感兴趣，想切身体验日本留学。 

 

 

 

 

 

 

 

·项目报名费 

·上智大学学费及接待费 

·签证邀请函制作费及国际邮寄费 

·海外意外保险费 

·全程住宿费 

·机场接送费 

·集体活动时的各种费用 

·机票及税费 

·个人护照及日本签证办理费 

·国际行李超重费 

·在日期间的餐费 

·交通费和个人费用 

·以及其他“包括费用”以外的费用 

行程时间 

报名截止时间 

项目费用 



 

日本上智大学 Summer School 项目 

日程 行程安排 

 

 

第一日 

 

 

全天 

全员到达成田国际机场 

歓迎会 

说明会 

住宿 

 

 

 

第二日 

 

 

 

全天 

上智大学说明会 

上智大学课程:Japanese Friendly Authoritarianism 

校方欢迎会 

校园参观 

 ★<学习内容>：参观日本名校，体验日本独特的校园文化 

东京都内自由参观 

 

第三日 
上午 上智大学课程: Food in Japanese History 

下午 上智大学课程: Local Mascot Characters 

 

第四日 
上午 

上智大学课程: Japan's American Interlude: 

Allied Occupation of Japan, 1945-1952 

下午 上智大学课程: Japanese Economy① 

 

第五日 
上午 上智大学课程:Introduction to Japanese Literature 

下午 上智大学课程: Japanese Economy② 

 

第六日 上午 
上智大学课程:Globalization Japanese Popular Culture 

英文 report & 结业仪式 

下午 东京都内自由参观 

 

第七日 

 

上午 
镰仓 

★<学习内容>：感受日本古都魅力 

下午 
啤酒工厂见学 

★<学习内容>：了解日本企业文化，学习企业管理制度 

第八日 全天 全天自由活动 

第九日 

上午 从羽田机场出发，乘国内航班前往函馆 

下午 

特拉比斯奇奴修道院 

★<学习内容>：参观日本最早的观想女子修道会 

五稜郭 

★<学习内容>：参观江户时期的奇特的要塞建筑 

元町公园 

★<学习内容>：感受北国海港风情 

入住函馆酒店 

 

 上午 
大沼公園 

★<学习内容>：新日本三景之一的国立公园 



第十日 

下午 

洞爷湖 

★<学习内容>：欣赏壮丽的自然风光，学习火山相关的知识 

入住温泉酒店：享受温泉料理，体验温泉文化  

 

 

第十一日 
上午 

前往京极町 

ふきだし公園（名水公园） 

★<学习内容>：羊蹄山景区的代表性景点 

 

下午 

小樽 

★<学习内容>：感受运河之都的独特魅力，体验传统玻璃工艺品的制作 

入住札幌酒店 

第十二日 

上午 

白色恋人公园 

★<学习内容>：全日本最甜蜜的体验 

北海道地区大学访问 

 

下午 

 

北海道地区大学访问 

自由活动 

 

第十三日 

 

上午 

 

前往新千岁机场 

搭乘国际航班回国 

 

 

 

 

 




